
Sugestão de Leitura  

“Recados 
da Mãe”, 
de Maria Te-
resa Maia 
Gonzalez 

 

«Pode ser que a mãe tenha pedido 

a esse pássaro para ir ter contigo à 

tua sala, para te fazer companhia. 

A ideia era boa demais, mas tão 

apetecível que não resisti a per-

guntar: 

- Achas que a Mãe, agora, pode 

falar com os pássaros, Clara?... 

- Porque é que não há-de poder? 

Ela não está no Céu? Os pássaros 

não andam por lá também? En-

tão?! Os olhos encheram-se-me 

de lágrimas da mais pura alegria.» 

 Da cumplicidade entre duas irmãs 

e da sua capacidade para enfren-

tar a mais difícil situação das suas 

vidas se faz este livro escrito com 

a mestria e a sensibilidade a que 

nos habituou Maria Teresa Maia 

Gonzalez. 

Boas Leituras! 

Sessões de sensibilização 

 Sexualidade – Métodos contracetivos  

 Proteção de Crianças e jovens em con-
texto escolar  

 

Promoção da leitura 

 Projeto  

 Ler mais e melhor – 3.º e 5.º ano 

 Concurso Nacional de Leitura – 1.ª fase 

 Todos juntos podemos ler - Dia do Braille  

Parlamento dos Jovens 

 Sessão Escolar 

 Sessão com a Deputada Sónia Fertuzinhos 
 

Dia Mundial das Vítimas do Holocausto  

A proposta de dedicar à Paz o primeiro dia do ano 

não tem a pretensão de ser qualificada como, exclusivamente, religiosa ou católica, 
mas sim para desejar que ela encontre a adesão de todos os verdadeiros amigos da 
Paz; que ela se exprima livremente, por todos aqueles que estejam de acordo com a 
índole particular de quantos avaliam o Bem. 
Como é bela e importante a consonância de todas as vozes do mundo, a consonância 

da harmonia na humanidade ao exaltar este bem que é a Paz. 

 
 

Biblioteca Escolar... “Uma porta para a vida” 

O Dia de Reis - Segundo a tradi-

ção cristã, seria aquele em que o Menino 
Jesus, recém-nascido, recebera a visita 
dos três Reis Magos e que ocorrera no 
dia 6 de janeiro.  
Reza a história que, cada um dos Reis 
Magos, guiados por uma estrela, saiu da 
sua localidade de origem. Baltazar, de 
cor negra, saiu de África, levando para o 
Menino mirra, um presente ofertado aos 
profetas. A mirra é um arbusto originário 
desse local, onde é extraída uma resina 
para preparação de medicamentos. O 
presente do rei Gaspar, de cor amarela, 
que partiu da Índia, foi o incenso, como 

alusão à sua divindade. Os incensos são 
queimados há milhões de anos para aro-
matizar os ambientes, espantando inse-
tos e energias negativas, além de repre-
sentar a fé, a espiritualidade. Melchior 
ou Belchior, de cor clara, partiu da Euro-
pa, levando ouro ao Messias, rei dos reis. 
O ouro expressava nobreza e era ofereci-
do apenas aos deuses. 
Simbolicamente, os Reis Magos repre-
sentavam os ricos e poderosos que, ape-
sar de suas posses e conquistas, se cur-
varam perante o Menino que nasceu 
para todos. 

Neste mês ... 

Dia Mundial do Braille -  Com o objetivo de despertar a atenção da soci-

edade para os problemas dos cidadãos invisuais, celebra-se, no dia 4 de janeiro, o 

Dia Mundial do Braille. 

O método de Braille, inventado por Louis Braille, veio permitir aos invisuais o de-

senvolvimento de um vasto número de atividades. Louis Braille, que ficou cegou 

aos 3 anos de idade, faleceu em Paris aos 43 anos de idade, em 1852. Foi professor e composi-

tor. Compôs livros para facilitar o ensino e elaborou com Foucault, um novo alfabeto para ce-

gos, também aplicado à música, à estenografia e ao cálculo, modificando preponderantemente 

a educação dos mesmos. 

Curiosidade:   1964 – Foi criado o ENIAC, primeiro computador eletrónico digital. 

http://pt.wikipedia.org/wiki/1983

