
Sugestão de Leitura  

 

 

 

"Romance, Novela, História, Livro 

ou Conto, (...] é a interpretação 

moderna, a síntese artística de 

uma das grandes obras antigas de 

fantasia que todos conhecemos, 

de nome e fama: o Amadis de 

Gaula. 

 É a narração das proezas e aven-

turas do primeiro e modelar cava-

leiro andante das nações peninsu-

lares e,  sobretudo,  dos seus amo-

res com Oriana a Sem-Par [...]. 

Esta história começa quando Pe-

rion, rei de Gaula, conhece Elise-

na, uma princesa, e se apaixonam 

profundamente… 

Boas Leituras! 

Sessões de sensibilização 

 Sexualidade – Doenças Sexualmente 
Transmissíveis 

 

 

Promoção da leitura 

  Ler mais e melhor—3.º e 5.º anos 

Workshop Formativo. 

 “Clássicos da Literatura Infantil e Juvenil e a 
Educação Literária” 

Exposições  

 “Amores de Sempre” 

 “Uma Viagem ao Mundo d`Os Lusíadas” 

 

14 fevereiro – Dia de São Valentim 
A história do Dia de São Valentim remonta a um obscuro, tido 
em homenagem a São Valentim. A associação com o amor che-
ga depois do final da Idade Média,  
O bispo Valentim lutou contra as ordens do imperador Cláudio 
II, que havia proibido o casamento durante as guerras, acredi-
tando que os solteiros eram melhores combatentes. 
Além de continuar a celebrar casamentos, casou-se, secreta-
mente, apesar da proibição do imperador. A prática foi desco-
berta e Valentim foi preso e condenado à morte. Enquanto 
estava preso, muitos jovens enviavam-lhe flores e bilhetes, 
dizendo que ainda acreditavam no amor. Enquanto aguardava 
na prisão o cumprimento da sua sentença, apaixonou pela filha cega de um carcereiro e, 
milagrosamente, devolveu-lhe a visão. Antes da execução, Valentim escreveu-lhe uma 
mensagem de adeus, na qual assinava como “Seu Namorado” ou “De seu Valentim”. Va-
lentim foi executado a 14 de fevereiro. Atualmente, o dia é associado à troca mútua de 
mensagens de amor. 

Biblioteca Escolar... “Uma porta para a vida” 

A Biblioteca Nacional 
de Portugal 
(BNP), locali-
zada na Cida-
de Universi-
tária de Lis-
boa e é a de-
positária do 
património 

bibliográfico e documental de Portugal. 
Foi criada por alvará de 29 de fevereiro 
de 1796, com o nome de Real Biblioteca 
Pública da Corte, tendo como objetivo o 
acesso do público geral ao seu acervo, 
contrariando, desta forma, a tendência 
europeia da época de disponibilizar ape-
nas para sábios e eruditos os tesouros 
manuscritos e impressos da sua Bibliote-
ca Real. 

Neste mês ... 

Curiosidade:   Em 1564 nasceu o físico e astrónomo italiano Galileu Dalilei. De acor-

do com a sua teoria "O universo (...) está escrito na linguagem matemática e os 

seus caracteres são o triângulo, o círculo e outras figuras geométricas, sem as quais 

é impossível compreender uma palavra que seja dele: sem estes, ficamos às escu-

ras, num labirinto escuro. Galileu Galilei 

“O Romance 
de Amadis”, 

de Afonso Lopes 
Vieira  
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